
 

Inspiratiesessies HU-Festival 

Samen verschil maken 
 

1. Zijn wij klaar voor de Generatie Z? 

Generatie Z zit nu nog op de middelbare school, maar stroomt eerdaags het hoger onderwijs in. Het is 

een generatie die vooral digitaal communiceert, voor wie sociale media geen ontdekking zijn maar 

noodzaak. Wat kenmerkt hun gedrag? Hoe inspireer je deze jongeren? Maak in deze sessie van René 

Boender nader kennis met Generatie Z, verbaas je over hoe zij de dingen ziet en denk mee over de 

consequenties voor onze samenleving.  

Daniel Spronk vertelt ons hoe de HU zich op deze nieuwe generatie jongeren heeft voorbereid met een 

compleet vernieuwde HU-site. Het is een eye-opener. Dus ga er goed voor zitten ... 

 

Sprekers 

René Boender | bestsellerauteur van ‘Great to Cool’, ‘Cool is Hot’ en ‘Generatie Z en de vierde industriële 

revolutie’ 

Daniel Spronk | directeur van Eight Media en samen met de dienst Marketing & Communicatie van de 

HU verantwoordelijk voor de nieuwe website van de HU 

Zaal: Hertz  

Ronde 1: 13.15 – 14.00 uur 

Ronde 2: 14.15 – 15.00 uur 

 

2. Hoe ziet de gezondheidszorg van de toekomst eruit? 

Yuri van Geest geeft je een kijkje in de toekomst van de zorgsector. Van appjes waarmee je zelf je 

mentale en fysieke gezondheid kunt diagnosticeren tot gepersonaliseerde gezondheidszorg via DNA-

profielen en het uitprinten van je hersenactiviteit. 

De HU doet al veel onderzoek naar het gebruik van nieuwe technologieën voor zorgtoepassingen, 

bijvoorbeeld in het CareTech Lab en het Fieldlab 3DMedical. Erik Puik vertelt over de laatste 

ontwikkelingen in dit onderzoek, met name op het gebied van bioprinting en 3D-printing als aanjagers 

voor gepersonaliseerde zorg. 

 

Sprekers 

Yuri van Geest | lid van de Raad van Toezicht van TEDx Health en de Nederlandse ambassadeur van de 

Singularity University 

Erik Puik | lector Microsysteemtechnologie bij de HU, betrokken bij het Fieldlab 3DMedical 

Zaal: Cloude Nine  

Ronde 1: 13.15 – 14.00 uur 

Ronde 2: 14.15 – 15.00 uur 

 

3. ‘Wat ik nou toch heb meegemaakt!’ – een jaar dakloosheid 

Hoe is het om te leven aan de onderkant van de maatschappij? Ex-dakloze Wim Eickholt neemt je mee in 

zijn ervaringen. Wim kwam in 2015 op straat te staan, verbleef in een afkickkliniek, vond onderdak bij het 

Leger des Heils en kreeg in november van dat jaar een eigen plek in een huurhuis. Het was een jaar vol 

ervaringen waarvan hij hoopt dat ze anderen bespaard zullen blijven. 

Het Kenniscentrum Sociale Innovatie van de HU draagt met praktijkgericht onderzoek bij aan de 

verbetering van de opvang en begeleiding van daklozen. Iemand die daar alles van weet, is lector Lia van 

Doorn. Zij promoveerde in 2002 op 'Een tijd op straat', een studie naar het ontstaan, het verloop en de 

beëindiging van dakloosheid.  



Sprekers 

Wim Eickholt | voormalig dakloze, thans verbonden aan de Stichting de Tussenvoorziening, auteur van 

het boek ‘Wat ik nou toch heb meegemaakt! - verslag van een jaar dakloosheid’ 

Lia van Doorn | lector Innovatieve Maatschappelijke Dienstverlening en directeur van het Kenniscentrum 

Sociale Innovatie van de HU 

Zaal: The Pit  

Ronde 1: 13.15 – 14.00 uur 

Ronde 2: 14.15 – 15.00 uur 

 

4. Hokjesdenken  

De gemiddelde weldenkende burger is tegen hokjesdenken. Hokjesdenken ofwel het categoriseren van 

mensen, voorwerpen en alles wat ertussen zit.. Maar de sociale wetenschap en de neurowetenschap 

bewijzen dat wij mensen niet zonder hokjes kunnen. Het maakt ons leven overzichtelijk, begrijpelijk en 

makkelijker. In de meeste gevallen hebben wij helemaal niet door dat we in hokjes denken en 

stereotyperen. George Arakel laat je kennis maken met de positieve en minder positieve kanten van 

hokjesdenken en de relatie met ons oerbrein.  

 

Hokjesdenken kan diversiteit en inclusie bemoeilijken. De HU is een inclusieve organisatie, die wil dat 

haar onderwijs toegankelijk is voor iedereen; iedereen is welkom en moet zich er thuis kunnen voelen, 

ongeacht seksuele geaardheid, etnische, culturele of religieuze achtergrond, of functionele beperking. 

Een HU-brede werkgroep houdt zich hier actief mee bezig. Voorzitter Peter Hendriks geeft ons een kijkje 

op hun werk. 

 

Sprekers 

George Arakel | bekend columnist, schrijver en tv-persoonlijkheid, oprichter van de Voorbeeld Allochtoon 

Peter Hendriks | voorzitter van de werkgroep Diversiteit HU en onderzoeker bij het Kenniscentrum 

Sociale Innovatie (gepromoveerd op diversiteit) van de HU  

Zaal: Club Nine  

Ronde 1: 13.15 – 14.00 uur 

Ronde 2: 14.15 – 15.00 uur 

 

5. Een dag niet gefaald, is een dag niet geleefd!  

Iemand die alles weet van falen, is Remko van der Drift. Als directeur van het Instituut voor Faalkunde is 

hij een groot voorstander van het omarmen van mislukkingen. Om te kunnen groeien, moeten we volgens 

hem stoppen met het vermijden van fouten. En moeten we aardiger voor onszelf en elkaar zijn als we 

onderuit gaan. In deze sessie leert hij ons hoe je faalkundig kunt denken met als motto: experimenteer: 

daag jezelf iedere dag uit, faal door en faal beter! 

 

De HU doet aan onderzoek om de beroepspraktijk te helpen innoveren. Onderzoeken en innoveren 

betekent experimenteren. Soms gaat dit goed, maar soms gaat het ook mis. Is dat erg? Niet als we 

hiervan leren. Je zou zelfs kunnen zeggen dat als je nooit faalt, je ook niet echt kunt innoveren, omdat je 

dan altijd de vertrouwde en bekende weg blijft bewandelen. HU-lector Remko van der Lugt ervaart dit 

dagelijks aan den lijve, wanneer hij in zijn lectoraat samen met de beroepspraktijk werkt aan 

vernieuwende projecten. Daarin staat dat leren door experimenteren altijd centraal! 

 

Sprekers 

Remko van der Drift | directeur van het Instituut voor Faalkunde  

Remko van der Lugt | lector Co-Design bij het Kenniscentrum Leren en Innoveren van de HU 

Zaal: Pandora Foyer  

Ronde 1: 13.15 – 14.00 uur 

Ronde 2: 14.15 – 15.00 uur 


